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Rilevanza per il SSN: Il corso si inscrive nell'attivita del Fondo per
I'Alzheimer e le Demenze (Decreto del Ministero della Salute del 23
dicembre 2021, GU. N.75 del 30 marzo 2022) volta alla definizione ed
attuazione di iniziative di formazione che rafforzino, con modalita
integrate, conoscenze e competenze specifiche di tutte le figure
professionali socio-sanitarie coinvolte nella presa in carico della
persona affetta da demenza.

Scopi e obiettivi: Obiettivo generale del corso e fornire alle diverse
figure professionali socio-sanitarie gli strumenti per la definizione di un
approccio di cura integrato alla persona con demenza in stadio
moderato-grave che consideri anche la figura del caregiver, con lo
scopo di organizzare una efficace e globale presa in carico.

Obiettivi specifici: Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado

di:

1. individuare segni e sintomi di compromissione cognitiva rispetto a
possibili fattori confondenti e definizione delle diverse forme
cliniche di demenza;

2. acquisire gli strumenti volti a definire un progetto multidisciplinare
integrato delle varie professionalita socio-sanitarie per la presa in
carico delle persone con demenza e dei loro familiari;

3. gestire disturbi comportamentali e psicologici dei pazienti affetti da
demenza;

4. acquisire strategie di comunicazione con la persona affetta da
demenza e definire approcci comunicativi con il caregiver;

5. stabilire il ruolo delle diverse professionalita in un sistema integrato
che coinvolga la persona con demenza e del caregiver nella
organizzazione del percorso di cura;

6. definire strategie di adattamento nella vita quotidiana (ambiente,
attivita essenziali, assistenza alla persona);

7. prevenire e comprendere stress e burnout degli operatori sanitari
che assistono persone con demenza;

8. conoscere la struttura della rete dei servizi e dei PDTA per la presa
in cura integrata delle persone con demenza.

Metodo didattico: Prevalentemente didattica attiva con utilizzo di
lavoro in piccoli gruppi (max 6-8 persone per gruppo), che cala
l'individuo nei diversi contesti (esercitazioni pratiche basate su scenari
clinico assistenziali organizzativi ed esperienze del territorio nazionale)
e ne stimola il confronto con esperienze vissute per la progettazione di
nuove idee risolutive. A ciascun partecipante verra distribuito del
materiale di lettura, selezionato sulla base della rilevanza rispetto agli
obiettivi specifici di ciascuna unita didattica e delle diapositive di sintesi
come guida alla lettura. Esercitazioni pratiche.

Lunedi 25 marzo

8.30  Registrazione dei partecipanti

8.50 Introduzione al corso
N. Locuratolo

9.00 Le demenze: epidemiologia clinica, fattori di rischio
N. Locuratolo (sostituto: G. Bellomo)

10.00  Quadri clinici di demenza
N. Locuratolo (sostituto: A. Pirani)

11.00 Intervallo

11.15 La gestione del paziente con demenza; strategie, strumenti
di valutazione e pianificazione assistenziale
A. Pirani (sostituto: P. Secreto)

12.15  Gestione degli effetti della compromissione cognitiva
P. Secreto (sostituto: A. Pirani)

13.15 Intervallo

14.00  Esercitazione: Caso clinico funzioni cognitive — Valutazione
multidimensionale e multi-professionale
A. Pirani (sostituto: P. Secreto)

14.45  Gestione delle problematiche comportamentali
M. Canevelli (sostituta: N. Locuratolo)

15.45  Esercitazione: Caso clinico BPSD — Valutazione multi-
professionale
M. Canevelli (sostituta: N. Locuratolo)

16.30 Linea Guida “Diagnosi e trattamento di demenza e Mild
Cognitive Impairment”: processo di formulazione delle
raccomandazioni relative alle persone con demenza da
moderata a grave
E. Fabrizi (sostituta: N. Locuratolo)

17.30  Chiusura della giornata

Martedi 26 marzo

8.30  La promozione della salute e I'empowerment: il ruolo
integrato delle diverse professionalita
V. Palermo (sostituto: F. Della Gatta)

9.30  Le equipe multiprofessionali, interdisciplinare e
transdisciplinari: punti di forza e criticita
F. Della Gatta (sostituta: E. Fabrizi)

10.30 Intervallo

10.45 La comunicazione
F. Camilli (sostituta: S. Passoni)

11.45 Esercitazione: La comunicazione
F. Camilli (sostituta: S. Passoni)

12.30 Intervallo

13.30 L’assistenza alla persona con demenza: gli atti pratici
A. Di Nolfi (sostituto: D. Trioschi)

14.30 La gestione della disfagia nella persona con demenza
M. Nicastri (sostituto: G. Ruoppolo)

15.30 Fondamenti di Terapia occupazionale nella presa in carico e
gestione della persona con demenza
F. Della Gatta (sostituta: E. Fabrizi)

16.30  Esercitazione: Esperienze di team multidisciplinare
E. Fabrizi (sostituto: F. Della Gatta)

17.30 Chiusura della giornata

Mercoledi 27 marzo

8.30  Ausili, tecnologie e strategie di adattamento nella vita
quotidiana
D. Trioschi (sostituta: A. Di Nolfi)

9.30 Esercitazione: Caso clinico — Ausili
D. Trioschi (sostituta: A. Di Nolfi)

10.30 Intervallo

10.45  Le cure palliative per le persone con demenza
L. Clarici (sostituta: N. Locuratolo)

11.45 Stress e burnout degli operatori sanitari che assistono
persone con demenza
S. Passoni (sostituta: F. Camilli)

12.45  Esercitazione: Stress e burnout: identificazione dei propri
fattori di rischio e tecniche di mitigazione
S. Passoni (sostituta: F. Camilli)

13.30 Intervallo

14.30 La gestione integrata nelle demenze
G. Bellomo (sostituta: N. Locuratolo)

15.30 Esercitazione: Gestione integrata nell’assistenza della
persona con demenza
G. Bellomo (sostituta: N. Locuratolo)

16.30  Prova scritta di apprendimento e questionari

17.30 Conclusioni e chiusura del corso
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Destinatari e numero massimo di partecipanti

Il Corso € rivolto ai Professionisti sanitari che assistono persone con
demenza. Saranno ammessi un massimo di 30 partecipanti. Non sono
ammessi uditori.

Modalita di iscrizione

La partecipazione all'evento & gratuita. Le spese di viaggio e soggiorno
sono a carico dei partecipanti. Per iscriversi compilare entro il 25 febbraio
2024 il modulo disponibile al link domanda iscrizione Operatori
Sanitari 2024

Modalita di selezione dei partecipanti

Se le domande dovessero superare i posti disponibili verra effettuata una
selezione secondo i seguenti criteri: attinenza del corso con lo svolgimento
dell’attivita professionale; distribuzione geografica dei partecipanti;
appartenenza al Servizio Sanitario Nazionale. Si intendono ammessi a
partecipare solo coloro che riceveranno comunicazione di ammissione. In
caso di rinuncia si prega inviare una mail. Non sono consentite sostituzioni
da parte dei partecipanti.

Modalita di verifica dell’apprendimento
Al termine del corso & prevista una prova di verifica dell'apprendimento
obbligatoria per tutti i partecipanti che consistera in un questionario a
risposta aperta. Inoltre verranno somministrati i questionari di
gradimento/valutazione dell’evento, predisposti rispettivamente dall'lSS
e dall’Agenas.

Crediti formativi ECM

E previsto l'accreditamento ECM per tutte le figure professionali. Come
prescritto dalla normativa ECM, per ricevere i crediti i partecipanti
dovranno garantire la presenza in aula per almeno il 90% del corso,
completare con un successo minimo del 75% la prova di verifica
dell'apprendimento e riconsegnare compilato il questionario ECM di
valutazione dell'evento. L'effettiva partecipazione allevento formativo
verra rilevata mediante firma in ingresso e in uscita sull'apposito registro
presenze.

Attestati

L’attestato di partecipazione, comprensivo delle ore di formazione
(lezioni ed esercitazioni), verra inviato via mail ai partecipanti che avranno
frequentato il corso per almeno I'80% della sua durata e conseguito, con
un successo minimo del 75%, la prova di verifica dell'apprendimento.
L'attestato ECM sara recapitato agli aventi diritto, a mezzo PEC, solo a
procedure di accreditamento ECM espletate.

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Scientifica o la
Segreteria Organizzativa
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